
Parce que les écrans sont omniprésents dans notre 
quotidien et que les enfants y sont exposés dès le plus 
jeune âge, parce que le numérique est à la fois une 
opportunité d’expression et de divertissement, mais 
peut aussi avoir des effets indésirables, Super Demain 
est devenu au fil des années un rendez-vous 
incontournable pour aborder de manière décomplexée 
ces sujets, aux côtés d'experts et de médiateurs 
qualifiés.

Organisé par l’association Fréquence écoles à 
l’hôtel de la Métropole de Lyon, l’événement — 
100% gratuit — se concentre sur les pratiques 
numériques des enfants de 3 à 13 ans. Une 
proposition unique en Europe !

LE THÈME DE CETTE ANNÉE : LES ÉMOTIONS 
ET LE NUMÉRIQUE

La joie, la peur, la colère, la tristesse... Nous ressentons 
de nombreuses émotions quand nous jouons,  
discutons, ou tout simplement, lorsque nous surfons 
en ligne. Pourtant, dès qu'il s'agit d'enfants, les parents 
comme les professionnels de l'éducation s'inquiètent 
des débordements émotionnels causés par leurs 
activités numériques. 

Cette nouvelle édition de Super Demain permettra à 
chacun — petits et grands — de reconnaître et de 
qualifier les émotions vécues en ligne, d'apprendre à 
les gérer (et à gérer celles des autres...!) pour 
finalement, faire des choix éclairés dans les mondes 
numériques.

500 PROS DE L’EDUCATION  RASSEMBLÉS 
POUR SE FORMER

Le vendredi 24 novembre, les  professionnels de l’
éducation viendront se rencontrer, partager des 
bonnes pratiques, s’outiller, découvrir des dispositifs 
innovants, et écouter des experts présenter leurs 
travaux en éducations aux médias numériques.

4000 PARENTS ET ENFANTS ATTENDUS 
DURANT LE WEEK-END

Le week-end du 25 & 26 novembre, place aux 
familles ! Au programme : 4 espaces par âge, des 
dizaines d’ateliers, ainsi que des super rendez-vous 
pour jouer et apprendre des centaines de choses sur 
les mondes numériques qui nous entourent :  
robotique, jeux vidéo, réseaux sociaux, intelligence 
artificielle… 

Suite au succès rencontré l’an dernier et pour 
garantir le confort des publics et la qualité 
des discussions avec les médiateurs, l’inscription 
des familles se fera sur  des créneaux de 2h00, 
pour éviter la queue à l’entrée.

Pour en savoir plus sur l’événement, c’est par ici : 
https://www.superdemain.fr
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